DANIELA KOBBE & LORANT KORNIS

@ LAGERFEUERTALK - NATURAL MALE LEADERSHIP

Tag 1 - Erster Abend: Ankommen & Austausch am Lagerfeuer

Ankommen & BegriiRung: Du wirst von Daniela und Lorant in einem gemiitlichen Hotel empfangen und checkst
erst einmal in Ruhe ein.

Gemeinsames Kochen & Reflexion: Der Abend beginnt mit einem gemeinsamen Kochen, bei dem Du mit den
beiden erste Themen, wie z.B. sensitive und emotionale Fiihrung in einem entspannten Umfeld besprichst.

Lagerfeuergesprach: Wahrend wir am Lagerfeuer gemeinsam zu Abend essen, reflektieren wir tber die
Verbindung zwischen emotionaler Sensibilitat und mannlicher Kraft. Hier erarbeiten wir, wie du als
Fuhrungskraft deine Klarheit und emotionale Prasenz verstarken kannst, ohne auf kaimpferische Dominanz
zuriickgreifen zu missen.

Tag 2: Intensives Coaching mit Pferden

Coaching-Session 1 (Vormittag): In dieser individuellen 1:1-Coaching-Sitzung mit Pferden lernst du, wie deine
inneren, unbewussten Emotionen und gedanklichen Routinen im Auf3en auf andere wirken. Die Interaktion mit
den Pferden zeigt dir, wie du Zugang zu deiner Sensibilitat, Empathie und emotionalen Starke findest und sie
bewusst in Deiner (Selbst-) Fiihrung integrierst.

Coaching-Session 2 (Nachmittag): In der zweiten Coaching-Session liegt der Fokus auf der Verbindung mit deiner
mannlichen Kraft - nicht durch Autoritat, sondern durch Empathie, Klarheit, Hingabe und Prasenz. Die Pferde
helfen dir, diese Qualitaten authentisch und effektiv in Deinem Fiihrungsverhalten zu integrieren.

Ziele:

Zugang zur eigenen Empathiefahigkeit und Sensibilitat finden und im Fihrungsalltag nutzen.

Entwicklung von Intuition und emotionaler Klarheit fur eine bewusste und kraftvolle Fiihrung.

Verkniipfung von mannlicher Starke mit bewusster mentaler, emotionaler und physischer Prasenz, um andere zu
unterstitzen, zu inspirieren und zu fithren.

Zielgruppe:
Mannliche Fuhrungskrafte, die den Weg zu einer kraftvollen, authentischen Fiihrung suchen.

Dauer:
Ein Wochenende (Freitagabend bis Sonntagmittag) in einer entspannten Umgebung mit zwei erfahrenen
Coaches, die dich im Tandem begleiten - kombiniert mit intensiven pferdegestiitzten Coaching-Sessions.

Ort:
Hildburghausen in Thiiringen

Kosten:
incl. Ubernachtung und Verpflegung: 2.500,00 Euro zuziigl. 19% MwSt.
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